
ADVENTSKALENDER

Dein
Weihnachtsaffirmations

 2025
DEZEMBER



 01
DEZEMBER

2025

Türchen
MONTAG



 02
DEZEMBER

Türchen

Jeder Atemzug ist ein kleines
Geschenk.

DIENSTAG 2025



 03
DEZEMBER

2025

Türchen

„Freude wächst, wenn du sie
teilst.“

MITTWOCH



DONNERSTAG  04
DEZEMBER

Türchen

„Lass Sorgen ziehen – heute
zählt nur Frieden.“

2025



 05
DEZEMBER

Merry
Christmas

Türchen
FREITAG 2025

„Dein inneres Licht macht die
Welt heller.“



Nikolaus
tag

 06
DEZEMBER

„Kleine Gesten tragen großes
Licht – schenke Freude, wie

Nikolaus es tat.“

SAMSTAG 2025



 07
DEZEMBER

Lass Ruhe und Frieden in
dich strömen – sei wie ein

stiller Stern.

Türchen 2. Advent
SONNTAG 2025



 08
DEZEMBER

Türchen
MONTAG 2025

Ein Lächeln wärmt Herz und
Seele.



 09
DEZEMBER

Türchen
DIENSTAG 2025

Dankbarkeit macht jeden
Moment reich.



 10
DEZEMBER

Türchen
MITTWOCH 2025

Achte auf deine Gedanken –
sie tragen Magie.



DONNERSTAGDONNERSTAG  11
DEZEMBER

 11
DEZEMBER

TürchenTürchen
20252025

Sei wie Kerzenlicht: ruhig, hell
und warm.

Sei wie Kerzenlicht: ruhig, hell
und warm.



 12
DEZEMBER

Türchen
FREITAG 2025

Frieden beginnt in deinem
Inneren.



 14
DEZEMBER

Türchen 3. Advent
SONNTAG 2025

Freude ist ein Geschenk –
öffne dein Herz und lächle.



 15
DEZEMBER

Türchen
MONTAG 2025

Jeder Tag ist ein Neubeginn.



 16
DEZEMBER

Türchen
DIENSTAG 2025

Vergebung befreit 
dein Herz.



 17
DEZEMBER

Türchen
MITTWOCH 2025

Schau zum Himmel – spüre
die Weite in dir.



DONNERSTAG  18
DEZEMBER

Türchen
2025

Mitgefühl macht die Welt
sanfter.



FREITAG  19
DEZEMBER

Türchen
2025

Ein stiller Moment schenkt
Klarheit.



SAMSTAG  20
DEZEMBER

Türchen
2025

Alles Schöne liegt bereits in
dir.



SONNTAG  21
DEZEMBER

Türchen 4. Advent
2025

Lass Liebe in allen Ecken
deines Herzens erstrahlen.



MONTAG  22
DEZEMBER

Türchen
2025

Geduld bringt die schönsten
Geschenke



DIENSTAG  23
DEZEMBER

Türchen
2025

Liebe dich selbst, jetzt und
immer.



MITTWOCH  24
DEZEMBER

Heute leuchtet dein inneres
Licht am hellsten – feiere die

Gegenwart und die Liebe.

Türchen Heiligabend
2025

Madelaine 
Dein Seelencoach


